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ENSIÓN PARA LA NUEVA EVANGELIZACIÓN Y LA CATEQUESIS

SUBSIDIO PARA LA SEMANA DE LA CATEQUESIS 



Presentación 
¡Feliz Pascua de Resurrección de nuestro Señor Jesucristo!

Agentes de la Catequesis y Nueva Evangelización, con mucha alegría les saludo y los animo en esta gran tarea
catequística, poniendo nuevamente en sus manos este material que nos ayude a vivir con mayor intensidad esta
semana de la catequesis, que será del 10 al 16 de mayo, la cual nos prepara, a través de los temas que aquí les
presentamos y las oraciones que hemos preparado muy gustosamente para ustedes y juntos celebrar el 17 de
mayo el día de la catequesis.  

El tema eje de este año en nuestra Diócesis de Zacatecas es la Restructuración y en armonía con ella hemos de
ser conscientes que la catequesis también necesita entrar en este proceso de reestructuración, conforme a los
tiempos y la cultura de hoy. Este año, también, se está viviendo en la Iglesia universal el Jubileo Franciscano,
para conmemorar los 800 años del tránsito de san Francisco. Recordando a este gran santo, hay una anécdota que
nos ilumina muchísimo en este proceso de reestructuración; un día en que san Francisco salió a dar un paseo se
encontró con la vieja iglesia de san Damián, en la cual entró para orar un poco, y mientras rezaba delante del
Crucifijo, puesto en el altar, tuvo una visión de Cristo crucificado y sintió que el Señor le decía “Francisco, repara
mi Iglesia; ¿no ves que se hunde?”. Al principio, Francisco entendió literalmente y comenzó a reparar esa vieja
iglesia en ruinas, pero el Señor se refería a renovar y reconstruir la Iglesia espiritual. 

Esa petición que el Señor le hace a san Francisco, tiene que resonar hoy también en nuestra mente y en nuestro
corazón, hoy más que nunca estamos llamados a reconstruir, renovar y restructurar la Iglesia de Cristo. Por ese
motivo, proponemos estos tres temas que nos ayuden ahondar más en este camino de restructuración de la
catequesis. 

Lo primero que necesitamos es ver nuestra realidad, analizar e identificar los desafíos actuales que se nos
presentan, siendo conscientes de que vivimos en un verdadero cambio de época y por ello, necesitamos un
cambio y una restructuración.. Esta mirada, no puede ni debe ser una mirada juiciosa y condenativa de nuestra
realidad, sino una nueva mirada en la catequesis, al estilo del Buen Pastor que nos mira con amor y compasión. 

Después de hacer un análisis de la realidad, mirándola con los ojos del Buen Pastor, ahora sí, manos a la obra, a
ejemplo de san Francisco de Asís, reestructuremos la catequesis; en el tercer tema de este subsidio les
presentamos algunos puntos que nos serán de mucha ayuda. 

En este sentido, dentro de la Dimensión para la Nueva Evangelización y Catequesis de la Diócesis de Zacatecas,  
buscando la manera de restructurar nuestra catequesis, uno de los puntos a tener en cuenta es el área de la
formación: (subsidiar y acompañar) por ello, y en este contexto de la reesctructuración, tendremos el primer
encuentro diocesano de coordinadores parroquiales de la catequesis. 

De igual manera y como parte de la Comisión Profética Diocesana, estamos trabajando en la elaboración de un
nuevo logo para nuestra Dimensión, el cual queremos que represente esa semilla que sembramos en el corazón de
nuestros catequizandos, la semilla de la Palabra de Dios y que el Espíritu Santo hace crecer, es a Él a quien nos
encomendamos, pidiendo su luz y guía en este camino de restructuración.

Agradezco de ante mano, su generosidad y amor que tienen a esta gran vocación de la catequesis y
evangelización, esperando y deseando que, al recibir nuevamente el envío, los anime a seguir adelante en esta
gran misión.
 

Con mi afecto y bendición, su servidor: José Manuel Sánchez Acosta 
 Coordinador Diocesano DINEC 

 
 
 



Algunas orientaciones prácticas 

 1. Distribuir el material en digital. (El equipo coordinador decanal se asegurará de que todas las parroquias
puedan obtenerlo)

2.El equipo coordinador de la catequesis se coordina con el párroco o sacerdote encargado de la catequesis
para la organización de la semana y la celebración del día del catequista.

Sugerencias para la semana de la catequesis:
 Reflexionar los temas del subsidio 
 Animar a los agentes de la catequesis y promover para que se integren más al equipo 
 Impulsar la formación de los agentes de la catequesis 
 Hora Santa 
Proyectarnos en la comunidad a través de romerías, periódicos murales y otras manifestaciones para
compartir la fe 
Realizar obras de caridad 
 Involucrar a las familias y comunidad en general en la vivencia de esta semana 
Eucaristía por los catequistas, celebración de envío y convivencia

Que esta semana dedicada a la catequesis sea una oportunidad de reavivar en nosotros nuestra vocación de
catequista. Que seamos signos visibles de la presencia de Dios en nuestra comunidad, brindando procesos
sólidos en la evangelización y catequesis por medio del acompañamiento. 

¡Gracias por animar esta semana y por todos los trabajos realizados!



Abiertos a la gracia 
(Cristóbal Fones)

Abrimos la mirada
A los signos de los tiempos

La urgencia de dar vida
Exige el corazón

Se extienden horizontes
Gigantes desafíos

Levantan los cimientos
De una nueva creación

Morir deseando darse más y más
Vivir buscando servir y amar

Confiados caminantes
Siempre hacia delante

Soñando libertad
Para la vida verdadera
Gastar la vida entera

Queriendo al mundo abrazar

Peregrinos en la historia
Que no buscan vanagloria

Sonriendo al cantar

Abiertos a la gracia
Caminar en la esperanza

De un cielo nuevo a alcanzar

El hombre necesita
De nuestro cansancio

Respondemos a un llamado
Que seduce nuestro amor

La justicia marca el paso
Y la fe invita a confiar

La mayor gloria de Dios
Es la cumbre a conquistar

Morir deseando darse más y más
Vivir buscando servir y amar

Confiados caminantes
Siempre hacia delante

Soñando libertad
Para la vida verdadera
Gastar la vida entera

Queriendo al mundo abrazar
Peregrinos en la historia

Que no buscan vanagloria
Sonriendo al cantar

Abiertos a la gracia
Caminar en la esperanza

De un cielo nuevo a alcanzar

Peregrinos en la historia
Que no buscan vanagloria

Sonriendo al cantar

Abiertos a la gracia
Caminar en la esperanza

De un cielo nuevo a alcanzar
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Ver: 
Dinámica “chequeo médico en la catequesis”
Cuando vamos al médico, por algún síntoma, necesariamente se nos hace un chequeo para poder sacar el
diagnóstico y darnos la receta, lo mismo tenemos que hacer dentro de la catequesis; por ello, comenzaremos con
esta dinámica que nos puede favorecer para poder resolver los desafíos que se nos están presentando. 

Materiales: necesitamos una silueta grande de un cuerpo humano, en cartulina o tal vez la podemos dibujar en el
pizarrón, post-its de colores y plumas o plumones. 

Desarrollo:
Hoy vamos a revisar la salud de nuestra catequesis como si fueran un paciente, vamos a detectar los síntomas,
para hacer un diagnóstico y proponer un tratamiento. 
Detectar síntomas: ¿Qué síntomas vemos en nuestra catequesis? ¿Dónde sentimos más debilidad? ¿Qué nos
preocupa más? 
Cada catequista escribirá en un post-it la respuesta e irá pegándolo en la silueta donde corresponda;

Se pegarán
En la cabeza: los problemas que tengan que ver con la organización, con la formación o las ideas.
En el corazón: lo que tengan que ver con la motivación, el entusiasmo, la fe.
En las manos: lo que tenga que ver con las acciones concretas, los métodos.
En los pies lo que tenga que ver con la misión, salida, constancia, etc.
 Podemos preguntarnos ¿Por qué pasa esto? Al ver todos estos síntomas ¿A qué se deben? ¿Qué los causa? 

Desarrollo del tema: 
Sin duda que los factores que producen estos síntomas son muchos y variados, nos encontramos con nuevos retos
en la catequesis que nos desafían. Lo que el Concilio Vaticano II llamó “signos de los tiempos”. El Papa Francisco
en la Exhortación Apostólica Evangelii Gaudium hacía un análisis de estos desafíos: “en la cultura predominante,
el primer lugar está ocupado por lo exterior, lo inmediato, lo visible, lo rápido, lo superficial, lo provisorio” (EG
62). Dentro de los síntomas externos de la catequesis, el consumismo ocupa un lugar importante, ya que va
esclavizando al hombre, induciéndolo a comprar, no aquello que necesita, sino aquello que el mercado o la moda
le proponen. Ahora con todas estas nuevas facilidades de compra a través de internet y con el sistema de
paquetería, ya no tenemos que molestarnos en ir a la tienda a comprar, todo lo recibimos en la comodidad del
hogar. 

Objetivo: 
Concientizar acerca de nuestra realidad, conociendo los desafíos y retos actuales a la luz de la Palabra de Dios,
para ofrecer acciones concretas en la catequesis.



Para el mundo y la sociedad actual, el valor de las personas se mide en lo que posees, cuánto tienes es igual a
cuánto vales. Este consumismo atroz es una fuente de inspiración de la sociedad permisiva, donde todo está
permitido. De esta manera, somos conscientes que todo ello está destruyendo nuestra sociedad, convertida en
presa de una moral liberal, donde todo se vale. La sociedad permisiva navega con la bandera de la libertad, pero es
falsa, porque lejos de ser real, nos esclaviza más y más en el consumo de tantas cosas.

Otro de los síntomas externos son las drogas, el sexo mal encaminado, y un sinfín de etcéteras, permitiendo todo,
no se garantiza nada. Por ello, vemos que en el mundo se va expandiendo más y más la delincuencia organizada,
se propaga la droga y se desatan en el hombre los más bajos instintos, cada vez más se van multiplicando los
males y esto por una sola razón: hemos quitado a Dios del horizonte humano.

Si Dios no existiese, como muchos creen, entonces tampoco existe el mal y por ende todo está permitido. Si Dios
no existe cada uno somos nuestro propio dios, así cada quien elige sus propios valores, todo es relativo. Por lo
tanto, todos los modos de vida son igualmente válidos, ya que no hay ninguna jerarquización de valores. El único
límite aceptable es la autonomía del otro. Así cada uno puede hacer lo que quiera o mejor la parezca, con la única
condición de no causar daño al otro. 

Como nos dice el DC. 46 “Se está produciendo una verdadera revolución antropológica, que tiene también
consecuencias en la experiencia religiosa” 

Juzgar:
A la luz de la Palabra de Dios podemos preguntarnos ¿Qué nos dice esta realidad?

 El texto que les propongo para reflexionar es Hechos 6, 1-7 

¿Qué nos dice este texto? ¿Qué actitudes de los apóstoles nos ayudan a iluminar nuestra catequesis? ¿Qué estamos
haciendo como los Apóstoles? ¿Qué nos falta? Ante un problema que desafía a la primera comunidad cristiana,
hay una queja por parte de la comunidad helenista contra los de origen judío, porque las viudas no eran bien
atendidas. Ante los retos que se nos presentan en la catequesis, no podemos quedarnos en la queja, en el lamento y
mucho menos caer en el desánimo o la desesperación, creyendo que ya todo está perdido. No podemos quedarnos
en la crítica de lo que fue o de lo que pudiera ser. Ante la queja de los primeros cristianos, los apóstoles
inmediatamente atienden la situación, convocan a los discípulos y eligen bajo la luz del Espíritu Santo a siete
diáconos que ayuden en este servicio.

Por lo tanto, es necesario partir de esta realidad que nos puede poner a prueba, pero que también es una ocasión
que debemos aprovechar en la catequesis para presentar a Jesucristo, que nos revela el rostro amoroso y
misericordioso del Padre.



Actuar: 
 Al hacer el diagnóstico y detectar el síntoma, no podemos quedarnos con los brazos cruzados, esperando que la
catequesis se enferme más, sino que es necesario recetar un tratamiento. Ante estos desafíos ¿Qué vamos hacer?
¿Qué acciones concretas podemos ir implementando ya en nuestros centros de catequesis? 

Esto implica que nuestras catequesis estén estructuradas según el Evangelio, configuradas al modo de Jesús que
encuentra a las personas, las reconoce, comprende sus necesidades y sus sufrimientos, las sana, las reconcilia,
testimonía ante ellas la cercanía de Dios y las llama a la conversión. Desde este punto la catequesis según el
Evangelio implica el anuncio de la fe como Buena Noticia, Dios, que se hace presente y actúa con amor en el
mundo. 

Celebrar: 
En un círculo con la Biblia abierta, puesta en una mesita al centro, junto con un cirio encendido decimos la
siguiente oración en voz alta: 

Señor Jesús,

Tú que nos llamas y envías, 

Fortalece nuestra vocación de catequistas. 

Danos ojos para ver la realidad, 

Corazón para discernirla contigo

Y valentía para actuar con esperanza.

Que nunca nos falte la alegría en nuestra misión.

Amén.

Rezamos juntos la oración que el mismo Jesús nos enseñó... Padre nuestro
Termínanos escuchando y meditando este canto 🎵 No estás solo  Fruto del madero
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Objetivo
Que los catequistas descubran la nueva visión de la catequesis en la Iglesia, comprendiendo que la catequesis no
es solo transmisión de conocimientos, sino que está orientada a formar personas que conozcan cada vez más a
Jesucristo. (DC. 75)

VER 
Hoy vivimos en un mundo que ha cambiado mucho:
• Muchas personas ya no conocen a Jesús.
• Hay crisis de fe en las familias.
• Los niños y jóvenes reciben muchos mensajes del mundo digital.
• Muchos reciben los Sacramentos, pero no continúan en la vida de la Iglesia.
 
Esto nos debe llevar a hacernos esta pregunta: 
¿La catequesis que estamos dando responde a la realidad actual?
 
En muchos lugares, durante mucho tiempo la catequesis se centró principalmente en la transmisión de contenidos
religiosos, poniendo especial atención en tres aspectos fundamentales:

 Memorizar oraciones
 Aprender doctrina
 Prepararse para recibir Sacramentos

Memorizar oraciones
Una parte importante de la catequesis consistía en aprender de memoria las principales oraciones cristianas, como
el Padre Nuestro, el Ave María, el Credo, los Mandamientos y otras fórmulas de la fe. Esto ayudaba a que los
niños y jóvenes conocieran las expresiones básicas de la oración cristiana. Sin embargo, en ocasiones se daba más
importancia a recordar las palabras que a comprender su significado profundo o a vivir una relación personal con
Dios a través de ellas.

Aprender doctrina
También se daba un gran énfasis en el aprendizaje de las verdades de la fe y de las enseñanzas de la Iglesia,
muchas veces mediante preguntas y respuestas del catecismo. Los catequizados estudiaban temas como los
Sacramentos, los Mandamientos, los pecados, la vida de Jesús. Este aprendizaje era valioso porque ayudaba a
conocer la fe cristiana, pero con frecuencia se limitaba a adquirir conocimientos, sin lograr que esos contenidos se
relacionaran con la vida cotidiana o con una experiencia personal de Dios .



Prepararse para recibir Sacramentos
En muchos casos la catequesis estaba orientada principalmente a preparar a los niños para recibir los
Sacramentos, especialmente la Primera Comunión y la Confirmación. Por ello, la formación tenía un tiempo
limitado y terminaba una vez recibido el Sacramento. Esto hacía que algunos vieran la catequesis como un
requisito que cumplir.

Aunque la catequesis cumplía una función importante al transmitir la fe y las enseñanzas de la Iglesia, en
ocasiones se quedaba centrada principalmente en el aprendizaje intelectual y la preparación sacramental,
dejando en segundo plano otros aspectos fundamentales como el encuentro personal con Jesús, la experiencia
comunitaria, la participación en la vida de la Iglesia y el compromiso cristiano en la vida diaria.

Preguntas para dialogar

¿Qué dificultades vemos hoy en la catequesis?
¿Por qué muchos niños o jóvenes se alejan después de haber recibido los Sacramentos

JUZGAR
A la luz de la Palabra de Dios y de la enseñanza de la Iglesia
La realidad de la catequesis, es reconocer que durante mucho tiempo se centró principalmente en la
memorización de contenidos y en la preparación para recibir Sacramentos. Sin embargo, la Palabra de Dios y la
enseñanza de la Iglesia nos invitan a comprender la catequesis de una manera más profunda y completa.

A) Jesucristo es el CENTRO de toda catequesis
La catequesis tiene como finalidad principal llevar a las personas al encuentro con Jesucristo, para que puedan
conocerlo, amarlo y seguirlo. No se trata solamente de transmitir conocimientos religiosos, sino de ayudar a
vivir una relación personal con el Señor.
“La finalidad definitiva de la catequesis es poner a uno no sólo en contacto sino en comunión, en intimidad con
Jesucristo.” (Catechesi Tradendae, 5)
La catequesis no puede quedarse solo en explicar la doctrina, sino que debe conducir a un encuentro vivo con
Cristo que transforme la vida. 
 
 B) La catequesis forma discípulos misioneros
La catequesis forma parte de la misión evangelizadora. El objetivo es formar discípulos que vivan el Evangelio
y lo anuncien a los demás.
“En virtud del Bautismo recibido, cada miembro del Pueblo de Dios se ha convertido en discípulo misionero.”
(Evangelii Gaudium, 120)
Por eso la catequesis no debe limitarse a preparar para recibir Sacramentos, sino que debe ayudar a que las
personas crezcan en la fe y participen activamente en la vida y misión de la Iglesia.
 



 C) La catequesis conduce a la comunión con Cristo
La catequesis es un proceso que ayuda a las personas a entrar en comunión con Jesucristo y vivir como
miembros de la Iglesia.
En el Directorio encontramos:
“La catequesis es un acto esencialmente eclesial que tiene como centro conducir a la persona a la comunión
en intimidad con Jesucristo.” (DC. 75)
 
Esto significa que la catequesis debe ayudar a las personas a:

Conocer a Jesús
Vivir su mensaje
Participar en la comunidad 
Crecer continuamente en la fe

D) Lo que Dios nos pide hoy en la catequesis
A la luz de la Palabra de Dios y de la enseñanza de la Iglesia, comprendemos que la catequesis está llamada a
renovarse. 
Hoy se nos invita a pasar:

De una catequesis solo de memorización a una catequesis de encuentro con Cristo
De una catequesis centrada en contenidos a una catequesis centrada en la vida y la experiencia de fe
De una catequesis solo para recibir los Sacramentos a un camino de formación permanente como
discípulos misioneros

Por eso el catequista no es solo un maestro que enseña, sino un testigo que acompaña a otros en su camino de
fe y en su encuentro con Jesucristo.
“El catequista es testigo de la fe y custodio de la memoria de Dios al experimentar la bondad y la verdad del
evangelio” ( DC. 113)
“La catequesis es un proceso dinámico de educación en la fe que conduce al encuentro con Jesucristo.” (75)

ACTUAR 

 COMPROMISO DEL CATEQUISTA
La nueva visión de la catequesis nos invita a cambiar nuestra manera de ser catequistas:

1) Ser testigos de fe: El catequista no solo enseña, da testimonio con su vida.
“El catequista es ante todo un testigo de la fe.” (DC. 113)

2) Acompañar procesos: No solo impartir clases, sino también, escuchar, acompañar y orientar. Sin olvidar
que cada niño o joven vive un proceso diferente de fe por su contexto familiar y social.

3) Hacer catequesis más participativa: Emplear dinámicas, experiencias, diálogo y oración para que puede
ser viva y no solo de escucha.



CELEBRAR 
“Una palabra que nos envía”
1. Formar un círculo. Pide a los catequistas que se pongan de pie formando un círculo.
El animador dice:
“La nueva catequesis nos invita a ser discípulos misioneros. Vamos a expresar en una palabra lo que hoy
queremos vivir como catequistas.”
2. Decir una palabra
Cada participante dice una sola palabra que represente lo que se lleva del tema.
Ejemplos:

Acompañar 
Escuchar
Testimonio
Misión

Mientras cada uno habla, todos levantan una mano como signo de apoyo.
 
3. Gesto final 
El animador dice:
“Todas estas palabras forman nuestra misión como catequistas.”
Todos juntos levantan la mano y dicen:
“¡Somos catequistas al servicio de la misión!”
 
Reflexionemos en la Palabra de Dios
“Vayan y hagan discípulos a todas las naciones.” (Mt 28,19)

Oración
Señor Jesús, te damos gracias por llamarnos a ser catequistas.

Ayúdanos a anunciar tu Evangelio no solo con palabras, sino con nuestra vida.
Haznos instrumentos para que niños, jóvenes y familias puedan encontrarse contigo.

Que nuestra catequesis forme verdaderos discípulos misioneros. Amén.
 

      por eso te invito a que reflexiones las siguientes preguntas 
¿Estoy ayudando a que los catequizandos se encuentren con Jesús?
 ¿Mi catequesis forma discípulos misioneros?
 ¿Mi vida refleja lo que enseño?
 ¿Cómo facilito la inserción de los nuevos discípulos de Cristo en el cuerpo eclesial?
 

4) Integrar familia y comunidad, debe involucrar:
Padres de familia
Comunidad parroquial
Celebraciones litúrgicas
La fe se aprende en comunidad.



Dinámica: “Reconstruyendo la casa de la catequesis” 
Objetivo
Reflexionar sobre qué cosas de la catequesis deben cambiar, mejorar o mantenerse para que funcione mejor.
Material

Hojas o tarjetas
Plumones o lápices
Un dibujo grande de una casa pegado en la pared o pizarrón
La casa tendrá tres partes: cimientos, paredes, techo

Desarrollo
El animador dice:
“La catequesis es como una casa. Para que sea fuerte necesita buenos cimientos, paredes firmes y un techo que
proteja.”

Cada persona escribe en tarjetas:
Cimientos: cosas que no deben cambiar de la catequesis (por ejemplo: el Evangelio, la oración, la enseñanza de
Jesús, etc).
Paredes: cosas que se deben mejorar.
Techo: ideas nuevas para renovar la catequesis.
Los participantes pasan al frente y pegan sus tarjetas en la parte de la casa que corresponde.

Comentario final

Comentamos y reflexionamos
¿Qué necesitamos cambiar?
¿Qué debemos conservar?
¿Qué cosas nuevas podemos hacer?

Tema 3: La reestructuración de la catequesisTema 3: La reestructuración de la catequesisTema 3: La reestructuración de la catequesisTema 3: La reestructuración de la catequesis
Introducción 
En los temas pasados pudimos reflexionar sobre el impacto y los desafíos actuales que nos encontramos en la
catequesis y cómo mirar con nuevos ojos esta misión, podríamos concluir sobre la importancia de renovarnos,
de cambiar aquellas cosas que ya no responden a la realidad que estamos viviendo. Es necesario dar respuesta a
las preguntas de hoy, con nuevo brillo, con nueva visión de la realidad, con nuevos elementos catequísticos, por
eso en este tema te invito a que reflexionemos en la reestructuración de la catequesis. 



Ver
La renovación de la catequesis viene marcada desde el Concilio Vaticano II, este ha traído consigo un nuevo
modo de comprender la catequesis, se han hecho intentos de renovación, de poner punto final a toda una época,
la moderna, caracterizada por el uso preponderante de los catecismos y la importancia de la memorización, de
pasar de una catequesis meramente sacramental a una catequesis procesual, que dé respuesta a las realidades
actuales. 

El periodo posconciliar ha sido un tiempo de enorme fecundidad y búsqueda en el campo catequético, con el
impulso de las ideas conciliares surgió todo un conjunto de iniciativas, reflexiones y problemas que fueron
delineando el nuevo rostro de la catequesis, con algunos rasgos característicos que por muchos años han
denominado la escena catequética: primacía de la evangelización. Descubrimiento de la biblia, dimensión
antropológica, sensibilidad sociopolítica, prioridad de los adultos, centralidad e la comunidad, irrupción del
audiovisual y de los medios, etc. Toda una serie de documentos, actividades, congresos y publicaciones han
marcado el camino de una renovación que desea responder a los nuevos retos de una sociedad profundamente
cambiante.

La acción misionera: para los no creyentes o para los que viven en la indiferencia religiosa 
La acción catequética: para los que optan por el evangelio y para los que necesitan completar o reestructurar
su iniciación 
La acción pastoral: Comportan todas aquellas iniciativas y acciones que una comunidad cristiana realiza
con los fieles cristianos ya maduros en el seno de la comunidad. (Guía de formación para los catequistas en
México) 

Razones que impulsan la reestructuración de la catequesis 

Cuando hablamos de una restructuración lo hacemos desde la conciencia de que lo que tenemos ya no responde
a lo que estamos viviendo, si en verdad que no es invalidar todo el trabajo realizado y el camino recorrido, es
reconocer el paso de Dios por nuestra vida, que implica dejarnos renovar. Considero que algunos puntos a tener
en cuenta del porque renovarnos son los siguientes: 

 I. La secularización, la racionalidad científica, la emergencia del sujeto. 
II. Un diálogo sincero y efectivo entre la fe cristiana y la modernidad es todavía en gran parte una cuestión
pendiente. 
III. La posmodernidad interpela la conciencia cristiana con sus características, que contienen aspectos negativos
pero también nuevas oportunidades: la crisis de las ideologías, de los valores y de la identidad, el pensamiento
débil, la ausencia del sentido histórico, el gusto de la fragmentación y de la provisionalidad.

El proceso evangelizador, por consiguiente, está estructurado en etapas o momentos
esenciales:



Juzgar 

Para esto será indispensable que los catequistas reciban una formación adecuada, nos dice el DC. 130 “La
formación de los catequistas requiere una especial atención ya que la calidad de las propuestas pastorales esta
necesariamente unida a las personas que las realizan”.
Por esta razón, no sería adecuado que un catequista no estuviera en la disposición de formarse, que quisiera dar
respuesta a nuevas realidades con estructuras y contenidos ya caducos, nos dice el Evangelio de Mc. 2, 22
"Vino nuevo en odres nuevos".

Para dar respuesta a las siguientes preguntas haremos varios equipos dependiendo el número de personas y al
finalizar compartiremos las respuestas entre todos 
      Para entrar en una reestructuración sería necesario preguntarnos.
 ¿Dónde estamos?
 ¿Han dado frutos estos procesos de renovación que se han llevado con el caminar de la catequesis?

     Los catequistas de hoy tienen que clarificarse a sí mismos la originalidad he importancia de la propia
misión. ¿En realidad estamos dando el paso de una catequesis de antaño a una catequesis evangelizadora? 

     Pero hasta el día de hoy cabe preguntarnos:
 ¿Se ha llevado a cabo esa renovación? ¿Funciona la catequesis que llevamos hasta el día de hoy? ¿Tiene
futuro la catequesis en la Iglesia?

Impactos y retos de la reestructuración 
Oportunidades 
Una catequesis de iniciación a la vida cristiana, acompañar procesos desde realidades concretas, pasar de una
catequesis meramente sacramental a una catequesis procesual, que la comunidad se sienta parte del proceso
evangelizador.

Dificultades:
 Resistencia al cambio “él siempre se ha hecho así” no todos los catequistas están disponibles para formarse, a
veces se cree que el mucho tiempo que se pueda tener en este servicio te da las herramientas y no es así, es
necesaria la formación. 

Actuar
 Esta reestructuración se dará en cuanto cada uno asumamos la parte que nos corresponde, La funcionalidad de
la catequesis en las parroquias se deberán en gran medida al compromiso que cada encargado decanal tenga en
su decanato, ellos juegan un papel indispensable en los procesos catequísticos de la parroquia, si bien sabemos
que ellos se apoyan del equipo coordinador decanales y este mismo de los coordinadores diocesanos y cada uno
según la función que tiene en el ministerio de la catequesis hemos de comprometernos para que la catequesis se
renueva en su totalidad. Cambiando estructuras y adoptando el nuevo paradigma de la catequesis, la iniciación a
la vida cristiana.



Principios orientadores de la reestructuración de la catequesis 
1. Una catequesis de iniciación a la vida cristiana 
2. Inserta en la comunidad y vivida desde una realidad concreta
3. Catequistas con las herramientas necesarias para acompañar los procesos catequísticos 

Nuevas opciones pastorales 
· Evangelización o nueva evangelización como opción pastoral prioritaria 
· Pastoral misionera, como paso de una pastoral de conservación a una evangelizadora
· Inculturación Para superar la separación entre fe y cultura 
· Personalización de la fe, como respuesta a un cristianismo sociológico y convencional 
· Comunidades pequeñas como sujeto eclesial y punto de referencia 

Estas consignas diseñan un nuevo planteamiento pastoral, con una opción evangelizadora y catequística, sin
embargo, sabemos que nos es tan sencillo llevarlos a la práctica, la realidad que vivimos nos pone las cosas más
difíciles de lo que parece, esto nos pide un profundo cambio de mentalidad y una verdadera conversión pastoral,
pasar del siempre se ha hecho así a un posible cambio, que promete mucho si nos atrevemos a apostarle.

Ante los nuevos retos que vive la catequesis en la actualidad es importante colocarla en el marco de un proyecto
pastoral con talante evangelizador, evitando con esto que quede aislada del conjunto de tareas que realiza la
parroquia, ya que hemos de ser conscientes que muchas veces ocupa un segundo lugar en los proyectos
pastorales, es necesario apostar por una catequesis evangelizadora solo así podrá ser un instrumento eficaz en la
comunidad. 

Para nuestra celebración te invito a que meditemos y demos respuesta a las  preguntas del recuadro ( Se les
entrega un post-it en el que escribirán sus respuestas)

      Una vez que tenemos nuestros compromisos terminados, te invito a que los convierta en oracion, pide u
ofrece a Dios aquellos que has escrito expresándolo por medio de una oración sencilla. ( Sí el grupo es muy
grande, solo se hacen algunas participaciones)

Todos nos unimos a la oración respondiendo:
 Ayudanos Señor a ser fieles a nuestra vocación de catequistas 

Terminamos con el siguiente canto 
🎵 Canto“ Gastar la vida” Cristobal Fones

Celebración

Reflexionamos personalmente 

¿Cómo concebir la misión de la Iglesia en el
mundo actual?

Siendo conscientes de la realidad que vive tu
comunidad ¿Qué proyecto catequístico habrá
que adoptar si queremos de verdad superar la
crisis de fe en la comunidad? 

 



HORA SANTA 
“Renueva, Señor, nuestra misión”

MOMENTO INICIAL
Breve monición: Señor, hoy venimos como catequistas. No traemos planes ni programas, traemos el corazón..
Queremos que Tú lo renueves.
     Exposición del Santísimo
🎵Canto de adoración: Venimos adorar. Jesed
Silencio breve…

PRIMERA ESTACIÓN
- En los cielos y en la tierra sea para siempre alabado; el Corazón amoroso de Jesús Sacramentado.

Oración breve:  Jesús Eucaristía, te adoramos y te damos gracias por llamarnos a servirte como catequistas.
Perdona nuestras tibiezas. Haznos volver al amor primero.
Rezar juntos: Padre Nuestro, Ave María, Gloria
🎵 Canto: Para alabarte nací: María José Bravo
Silencio breve

SEGUNDA ESTACIÓN
- En los cielos y en la tierra sea para siempre alabado; el corazón amoroso de Jesús Sacramentado.

Oración breve: Jesús Sacramentado, sin Ti nada podemos. Quédate con nosotros. Enséñanos a permanecer en
tu presencia que nos renueva e impulsa.
Rezar juntos: Padre Nuestro, Ave María, Gloria
🎵 Canto: Quédate. Marcela de Maria y campos
Silencio breve

TERCERA ESTACIÓN
- En los cielos y en la tierra sea para siempre alabado; el corazón amoroso de Jesús Sacramentado.

Oración breve: Señor, no queremos servir desde la costumbre, sino desde la entrega. Renueva nuestra mente y
nuestra misión. Haznos instrumentos tuyos.
Rezar juntos: Padre Nuestro, Ave María, Gloria
🎵 Canto: Háblame Señor. Fruto del madero
Silencio breve
 
Momento a la luz de la Palabra
Proclamar el Evangelio según San Juan 21,15-17
Reflexión

“¿Me amas?... Apacienta mis ovejas”. Todo ministerio pastoral nace del amor... nace del amor.



La vivencia del ministerio de la catequesis en clave de renovación significa, en primer lugar, un renovado
encuentro personal con el Señor Jesús. Pero el Evangelio es también una llamada a la conversión, a examinar
nuestra conciencia, como personas, como cristianos, como catequistas. En el contexto de este caminar
diocesano hacia la reestructuración conviene preguntarnos ¿Cómo estamos?, ¿Nuestro encuentro con el Señor
se renueva constantemente? ¿Cómo respondemos a esta llamada a la conversión?

Jesús no le pregunta a Pedro si sabe organizar. No le pregunta si tiene método. Le pregunta si lo ama. La
renovación de la catequesis comienza aquí: en responder con verdad a esa pregunta. Por eso es importante antes
que renovar estructuras, renovarnos en el amor, no se trata solo de cambiar dinámicas, es volver a fundamentar
todo en el amor a Cristo.

Somos llamados a apacentar, y esto significa más que solamente preparar temas y dirigirlos a los interlocutores,
un pastor que apacienta, cuida, acompaña, analiza la realidad y los riesgos, y emprende nuevos caminos si es
necesario en bien de su rebaño. Nosotros que como fruto del amor hemos sido llamados a este ministerio
estamos llamados a cuestionarnos delante de Dios sobre nuestra respuesta, qué cosas aun ayudan a nuestro
rebaño, y qué cosas necesitan ser modificadas en bien de los procesos que acompañamos.

Si nuestro encuentro se renueva y descubrimos que amamos a Dios, cuidaremos mejor a los catequizandos, si lo
amamos, revisaremos lo que no está dando fruto, si lo amamos, tendremos valentía para transformar.
Dejemos que, en estos momentos breves de silencio profundo, sea Jesús quien hable a nuestro corazón y nos
muestre el camino…

(Breve tiempo de silencio y adoración)

🎵 Canto: Dime como hacerlo. Laraland

OFRENDAMOS
Se entrega a cada catequista una pequeña tarjeta que diga en la parte superior: “Señor, porque te amo…”
Se invita a los catequistas a que, en silencio, cada uno complete la frase con un compromiso concreto que
nazca del amor y entorno a la conversión y reestructuración.
(Tiempo de silencio con música instrumental de fondo)

Después de un momento se les invita a pasar y colocar la tarjeta en una canasta o a los pies del altar, como
ofrenda 
🎵 Canto mientras pasan: Quiero quererte. Tuyo

El guía concluye: Señor, recibe estos compromisos. No son promesas vacías, son respuestas de amor.
Una vez terminado este momento se les invita a los catequistas a ir cerrando y disponiendo el corazón para la
reserva del Santísimo.
🎵 Canto para la reserva: Tu amor es mejor que la vida. Jesed



RITO DE ENVÍO PARA CATEQUISTAS
(Cada catequista lleva una vela para la celebración de envío y de ser posible entran en procesión con el padre)

MONICIÓN  (Al inicio de la celebración Eucarística)

Una catequista: Hoy estamos reunidos en esta celebración, hermanados con nuestra parroquia, queremos
renovar en nosotros el llamado que hemos recibido a ser catequistas y aceptar el envío a nuestra misión,
cumpliendo con el mandato de Cristo: “Id, pues, y haced discípulos a todos los pueblos, bautizándolos en el
nombre del Padre y del Hijo y del Espíritu Santo; enseñándoles a guardar todo lo que os he mandado...” (MT
28, 19-20a). Hoy se nos invita, a que cada uno de nosotros, nos preparemos a vivir esta celebración para que el
compromiso que profesemos, lo cumplamos con responsabilidad y fidelidad, unidos siempre a Jesús, nuestro
Maestro, Guía y Pastor, a la Iglesia y a todos los demás compañeros catequistas. Pidamos al Espíritu de Jesús, la
luz, la sabiduría y la fortaleza para que lo que suscite en cada uno de nosotros, podamos llevarlo a buen término.
 
PRESENTACIÓN DE LOS CATEQUISTAS (Después de la homilía)

Sacerdote: Acérquense los que han sido llamados a desempeñar el servicio de la catequista.

Exhortación 

Sacerdote: Queridos catequistas: Dios, nuestro Padre reveló y realizó su designio de salvar al mundo por medio
de su Hijo hecho hombre, Jesucristo, quien confió a su Iglesia la misión de anunciar el Evangelio a todas las
personas. Ustedes, no actuarán en nombre propio, sino en nombre de la comunidad que los envía y de la
Parroquia (Nombre de la parroquia) tienen, por lo tanto, la misión de evangelizar y catequizar buscando siempre
llevar a sus interlocutores a un encuentro con Cristo por medio de la Palaba de Dios y acompañarlos en su
proceso espiritual para alcanzar la madurez en la fe.

Cuando lleven el Evangelio a los demás, sean siempre dóciles al Espíritu de Jesús, protagonista de la catequesis.
Que sus vidas sean testimonio de Jesucristo y de su mensaje dentro de la comunidad cristiana y puedan vivir las
virtudes propias de un catequista.

Queridos catequistas, antes de ser enviados a la misión, es necesario profesar su fe ante la comunidad, que
expresen sus deseos de permanecer fieles a esta fe y su disponibilidad para cumplir con la tarea que se les
encomienda y aceptar los compromisos que la misión lleva consigo. Ahora vamos a profesar nuestra fe en Él y
en su Iglesia que nos envía a difundir el mensaje del Reino. 

PROFESIÓN DE FE Y COMPROMISO 

Celebrante: ¿Creen en Dios, Padre Todopoderoso, Creador del Cielo y de la tierra?
Catequistas: Sí, creo. 
Celebrante: ¿Creen en Jesucristo, su Único Hijo, nuestro Señor, que nació de Santa María Virgen, murió, fue
sepultado, resucitó de entre los muertos y está sentado a la derecha del Padre? 
Catequistas: Sí, creo.
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Celebrante: ¿Se comprometen, contando con la ayuda del Espíritu Santo, a testificar con su vida el mensaje de
Jesucristo que predicarás de palabra?
Catequistas: Sí, me comprometo.
Celebrante: ¿Se comprometen a que la catequesis sea anuncio de la Buena Nueva de Jesucristo según es vivida
y trasmitida por la Iglesia?
Catequistas: Sí, me comprometo.
Celebrante: ¿Están dispuestos a formarse cada día mejor para ser instrumentos fieles del Espíritu en la tarea de
llevar la salvación a los hombres?
Catequistas: Sí, estoy dispuesto. 
Celebrante: ¿Prometen ser constantes en la tarea de catequistas y luchar contra todo desaliento y desánimo, para
así servir como evangelizadores a esta comunidad cristiana? 
Catequistas: Sí, lo prometo.

ORACIÓN DE ENVÍO Y BENDICIÓN

 Todos somos testigos de las disposiciones de estos catequistas que, reconociendo su vocación en este
ministerio de la catequesis, se ofrecen a servir a la comunidad en este servicio. Oremos, pues, al Señor que
derrame su luz sobre ellos… Yo, su pastor, (Nombre del padre) los envío, para que, como catequistas,
conduzcan hacia Jesucristo a los interlocutores que les han sido confiados, para que profesen la fe verdadera
dentro de la Iglesia y construyan el Reino de Dios en el mundo.

(Los catequistas se ponen de rodillas y la asamblea permanece de pie) 
Señor, con tu bendición paternal, robustece la decisión de estos servidores tuyos, que desean dedicarse a la
catequesis; haz que lo que aprendan meditando tu palabra y profundizando en la doctrina de la Iglesia se
esfuercen por comunicarlo a sus hermanos y así, junto con ellos, te sirvan con alegría. Por Jesucristo, nuestro
Señor. Amén.
 



 
RECOMENDACIONES A CONSIDERAR 

El "Envío de Catequistas" es un evento en el que la comunidad cristiana celebra y envía a sus catequistas a la
tarea evangelizadora, pidiendo al Espíritu Santo que renueve su gracia en cada uno. Se espera que este envío
sea un momento de reflexión, preparación y compromiso para los catequistas, así como un llamado a la
santidad en la vida cotidiana.
Es una oportunidad también de agradecer y estimular el tiempo y dedicación de cada catequista. Se espera que
este envío sea un llamado a seguir formando a los niños, adolescentes, jóvenes y adultos en la fe.

       Celebración:
El envío de los catequistas es una celebración de la misión evangelizadora y de la gracia del Espíritu Santo. Es
una semana, en la que se nos invita a orar y agradecer este importante ministerio dentro de la comunidad. Les
pedimos hacer la apertura y clausura de esta semana con algún acto significativo en sus comunidades.

       Reflexión y preparación:
Se les ha proporcionado un subsidio preparatorio a esta celebración, esperando que los catequistas se preparen
para el envío con reflexión y oración, buscando la renovación espiritual y estructural.

      Compromiso:
El envío es un llamado a comprometerse con la evangelización y catequesis y brindar procesos de
acompañamiento que lleve a los interlocutores a vivir una verdadera vida cristiana.

      Llamado a la Santidad:
Se enfatiza la importancia de la santidad en la vida cotidiana de los catequistas, como un reflejo de su vida
espiritual.



“Los catequistas están
llamados a perseguir con
fidelidad y constancia la 

SANTIDAD”
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	Impactos y retos de la reestructuración  Oportunidades  Una catequesis de iniciación a la vida cristiana, acompañar procesos desde realidades concretas, pasar de una catequesis meramente sacramental a una catequesis procesual, que la comunidad se sienta parte del proceso evangelizador.
	Dificultades:  Resistencia al cambio “él siempre se ha hecho así” no todos los catequistas están disponibles para formarse, a veces se cree que el mucho tiempo que se pueda tener en este servicio te da las herramientas y no es así, es necesaria la formación.
	Actuar  Esta reestructuración se dará en cuanto cada uno asumamos la parte que nos corresponde, La funcionalidad de la catequesis en las parroquias se deberán en gran medida al compromiso que cada encargado decanal tenga en su decanato, ellos juegan un papel indispensable en los procesos catequísticos de la parroquia, si bien sabemos que ellos se apoyan del equipo coordinador decanales y este mismo de los coordinadores diocesanos y cada uno según la función que tiene en el ministerio de la catequesis hemos de comprometernos para que la catequesis se renueva en su totalidad. Cambiando estructuras y adoptando el nuevo paradigma de la catequesis, la iniciación a la vida cristiana.
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